
 

 

 

LET’S CHILL 

 

 
Chorégraphe : Vivienne Scott (Canada) 

Musique : Ice cream freeze – Miley Cyrus (106 BPM) 
Description : : 32 temps – 4 murs 

Niveau : Ultra-débutant 
 

 
Dans cette danse tout est dans l'attitude et l'amusement! 

 
Intro 24 temps 
 
SECTION 1 : WALK FORWARD X3, POINT SIDE, WALK BACK X3, POINT SIDE  

1-2 Pas du PD en avant, Pas du PG en avant,  

3-4 Pas du PD en avant, Pointer PG à G, ( Option: attitude/bras D levé au 4
ième

 tps) 
5-6 Pas du PG en arrière, Pas du PD en arrière,  

7-8 Pas du PG en arrière, Pointer PD à D. , ( Option: attitude/bras D levé au 8
ième

 tps) 
 

 
SECTION 2 : WALK FORWARD X3, POINT SIDE, WALK BACK X3, POINT SIDE  

Recommencer comme la première section  
 
SECTION 3 : TAP RIGHT HEEL X3, STEP TOGETHER, TAP RIGHT HEEL X3, STEP TOGETHER  

1-2-3-4 Taper le talon D en diagonale avant D 3 fois, Rassembler le PD à côté du PG  
5-6-7-8 Taper le talon G en diagonale avant G 3 fois, Rassembler PG à côté du PD  
(Option :Shimmy -mouvements des épaules pendant  les 3 talons ) 

 
SECTION 4 : POINT SIDE, TOUCH, POINT SIDE, TOUCHE, TURNING WALKS  

1-2 Pointer PD à D, Tape pointe PD à côté du PG,  
3-4 Pointe PD à D, Tape PD à côté du PG,  
5-6 Pas PD en avant,en commençant le ¼ de tour à G Pas PG en avant 1/8ième de tour ,  
7-8 Pas PD en avant 1/8ième de tour , Pas PG en avant  

 

 

 

 

Traduction : Véronique Vernet http://funnybootscoutances.over-blog.com/ 


