
Chorégraphe :    (aout 2017) Véronique Vernet

Musique : Girls Love To Shake – Love and Theft 

Description : niveau Débutant – 32 temps – 4 murs – No tag No restart 
 

Intro : 4x8 

 
1- 8         4 HEELS  

1 – 2    Poser Talon D devant – Rassembler  PD à côté du PG 

3 – 4     Poser Talon G devant – Rassembler  PG à côté du PD  

5 – 6     Poser Talon D devant – Rassembler  PD à côté du PG 

7 – 8     Poser Talon G devant – Rassembler  PG à côté du PD 
 

9- 16     SIDE STEP R WITH SHIMMY – SIDE STEP L WITH SHIMMY 
1 -2-3-4     Pas PD à D (1) – Glisser PG en faisant des shimmy (2,3) – Taper Pointe G à côté du PD (4) 

5- 6-7-8     Pas PG à G (5) – Glisser PD en faisant des shimmy (6,7) – Taper Pointe D à côté du PG (8) 

 
17- 24  TOE STRUT R – TOE STRUT  L-  WALK FORWARD R, L, R WITH ¼ TURN – TOUCH L  
1 – 2        Plante PD en avant – Abaisser talon D    

3 – 4        Plante PG en avant – Abaisser talon G   

5 – 6        Pas PD en avant – Pas  PG en avant 

7 – 8        Pas PD à D avec ¼ de tour à G – Tape pointe G à côté du PD 

 
25 – 32  SIDE STEP SIDE TOUCH  L – BUMP R,L,R,L     

1 – 2       Pas PG à G – Pas PD à côté du PG  

3 – 4       Pas PG à G – Tape Pointe PD à côté du PG  

5 – 6       Pas PD à D avec un Bump – Bump à G  

7 – 8       Bump à D – Bump à G  ( Pdc sur le PG)  
 

 

Recommencer depuis le début                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


